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Introgucte

X |J dpkklabout money



Introductie

A We hebben het vaak over geld,
maar eigenlijk niet zo vaak over
ons eigen geld

A Niet onderdeel van de cultuur
om dat in alle openheid te
bespreken

A Het politieke is persoonlijk
gemaakt

A Geldproblemen worden gezien
als individueel probleem




Geldproblemen onder

jongeren zijn geen
iIndividueel probleem,
maar een
maatschappelijk
vraagstuk

Van de Nederlandse jongeren ervaart

namelijk 81% weleens %eldzorgen er64%
heeft weleens moeite om maandelijks
rond te komen (State of Youth, 2025)



Wie heeft de meeste Invlioed o

de geldzorgen van jongeren
volgens jongeren zelf?

Jongeren geven aan dat
' z1] zelf de meeste
Invioed hebben (64%)




Maar hoeveel
Invloed hebben
jongeren
daadwerkelijk?

Jeugdloon

Stijgende
energieprijzen

Studieschuld

Online verleidingen:
achteraf betalen,
finfluencers online
gokken en
cryptomunten




Drie op tien jongeren heeft te maken met financiéle moeilijkheden
(Wijzer in geldzaken, 2024)

Financiéle kwetsbaarheid wordt getriggerd door specifieke life event zoals uit huis

gaan (Fransman & Bakker, 2020:; Vijlbrief & Van Mourik, 2020) en de overgang naar
volwassenheid. (Odekerken, Out & Stavenuiter, 2023; Van Horssen et al., 2022).

De aanwezigheid van on(der)betaalde stages en flexibilisering van de
arbeidsmarkt (Fransman & Bakker, 2020)

Beperkte toegang tot betaalbare huisvesting (Raad voor Volksgezondheid &
Samenleving, 2022)




Moeilijkheden met navigeren door complexe financiéle systemen (Hoevenagel &
Joossen, 2022)

Online ontwikkelingen zoals BNPL en online gokken (Autoriteit Financial Markt,
2024)

Van de online gokkers is 1 op de 5 tussen de 18 en 23 jaar (De Jong, 2023)

1 op de 15 (minderjarige) middelbare scholieren gokt online (Trimbos Instituut,
2024)




MBO studenten

Studenten op mbo niveau worden financieel harder geraakt dan andere
opleidingsgroepen (Wijzer in geldzaken, 2024)

Eén op vier mbo studenten worstelt met financiéle moeilijkheden rondom
zorgverzekering, online uitgaven en studiekosten (Groen et al., 2024)



MBO studenten

Met name mbo studenten niveau 1 en 2 geven aan vaak financiéle stress te

ervaren en minder bewust te zijn van financiéle rechten en plichten
(Groen et al., 2024).

Binnen mbo niveau 1 en 2 relatief vaak extra lagen van marginalisatie (armoede,
taalmoeilijkheden, beperkingen) die financiéle besluitvorming en participatie

kunnen beinvioeden (Bellino, Chopra & D'Sa, 2021; Cammarota & Romero, 2006; CBS,
2021; Vereniging Nederlandse Gemeenten, 2024)



Wetenschappelijke

onderzoeksvraag

Wat zijn de werkzame mechanismen en
uitdagingen bij het gezamenlijk ontwikkelen
van financiéle educatie en beleid tussen
jongeren (1627 jaar) en volwassenen
(opvoeders, maatschappelijk werkers,
onderzoekers, ouders, sociale ontwerpers,
beleidsmakers) in een Nederlandse context?




- Centrale
~ concepten

A Dialoog als middel om
collectief kritisch bewustzijn te
stimuleren in relatie tot
geldzorgen en geldstress

- ATegengaan van adultisme en
~ (kennis)onrechtvaardigheid

A Praxis: een continue cyclus
van actie en reflectie



Epistemische
onrechtvaardigheid
en adultism

Epistemische onrechtvaardigheid: het
onvoldoende serieus nemen van
bepaalde groepen mensen als
gelijkwaardige partners in het vergaren
van kennis en het nemen van besluiten
(Fricker, 2007)

Adultisme = het idee dat jongeren
minderwaardig zijn aan volwassenen
waarbij de term ook refereert naar sociale
structureren en praktijken die gebaseerd
zijn op deze overtuiging (Shier, 2012)

LISTEN




Resultaten uit

de ballenbak

Zwemmen in het geld of verzuipen in de
schulden?
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A Verhalen van jongeren ophalen over hun financiéle
ervaringen en gedachten

A Via enquéte (N=175) idee krijgen van financiéle
behoeften mbo en hbo studenten locatie
Amsterdam




Bevindingen

Jongeren vragen niet naar
andermans financiéle situatie
omdat ze het idee hebben dat de
ander hier niet op te wachten zit.

"Ik ben een open boek, maar ik
begin zelf absoluut niet over geld
of schulden omdat het een pijnlijk
onderwerp kan zijn voor anderen.”
(student in de ballenbak)



Bevindingen

Culturele verschillen in het
gesprek over geld

"Over geld in exacte cijfers praten
brengt ongeluk volgens mijn
Halaqeael IOl 21 KOl ¢ qlOl Y
(student in de ballenbak)




Bevindingen
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"Ik weet niet of ik Uberhaupt ooit een koophuis
ga krijgen" (student naast de ballenbak)




Bevindingen

Het merendeel van de jongeren
heeft een lager maandinkomen
van minder dan 1550 (74%),
maar grotendeels rapporteert
wel eerder gemakkelijk rond te
kunnen komen (68%)Hoe kan
dit?



Bevindingen

Achteraf betalen, cryptomunten en
beleggen worden vaker genoemd

Wf t O6IHIOKYZaSS S ORUIOAI ! G
t Gececl DWUJGl etoccUN2edl KO Y
uf t o2 RUIT ORI ! Ga VYot Ge UuU1JL
GRTt a6 1Ja KOq lJ KOl Y 1IJUCDIO
s IJHOt a”U(]]l'Q(]]lJDlJUSYYl | RN IOY
HYIJt JUK2RcHuiacl Uc GO
yutGcl UcORt IONWs YYUIHKG ¢ UT F
meerdere maten van iets bestel en o
qldl 2Nt qqaal Os ¢ qORt FOURIJ q K



Werkzame elementen

A Vrijblijvendheid en geen vrijwilligheid

A Safe space en brave space: je moet durf

hebben om erin te gaan en open te durven

Zijn over je situatie
A2 JWUHe GaWUHect Wedt Wht qRHET
A Rol professional: enthousiasme, meedoen

en goede voorbeeld geven

A Rol gespreksbegeleiding: nieuwsgierigheid
en dieperliggende vraag achterhalen




Werkzame
elementen

A Plezier en betekenisgeving
voorop en niet hulpverlening

A Nieuwsgierigheid en niet
oordelende houding van
gespreksbegeleiding

A Inclusief taalgebruik en
nieuwsgierigheid naar de taal
die jongeren bezighoudt

A Speelsheid

A Non-hiérarchisch
gespreksmiddel



" Hoe ga jij het gesprek aan met jongeren over
Reflectievraag  geasoren




Praktijk 2: het
ontwerpen van
financiéle educatie

A Samenwerking met sociaal
ontwerpbureau Afdeling
Buitengewone Zaken (ABZ)

A Vijf ontwerpsessies met mbo
studenten niveau 1 en 2

A Tien coreflecties individuele co-
reflecties met jongeren en

X Gemeente
volwassenen 4
x A

msterdam

A Een cocreatie en analysesessie met
jongeren en volwassenen

A Samenwerking met grafisch lyceum
studenten voor design principes

A Ontwerp- en leerprincipes ophalen



Dit is de aanleiding van het vraagstuk

- Financiéle educatie sluit onvoldoende aan op de leefwereld

van jongeren

- Aandacht voor nieuwe digitale ontwikkelingen zoals BNPL
en online gokken

- Doorbreken van schaamte en stigma’s door dialoog

- Onvoldoende financieel kritisch bewustzijn over complexe

financiéle systemen



Dit is het doel van het vraagstuk

Een V2 concept (tool, spelvorm, conversation piece) gericht

op het voorkomen van geldzorgen en leren omgaan met
financiéle rechten, plichten en verleidingen zoals online

gokken en achteraf betalen



Dit zijn de subdoelen van het vraagstuk

- Jongeren ontwikkelen financieel kritisch bewustzijn

- Het bespreekbaar maken van geldzorgen en doorbreken
van schaamte en stigma’s

- Financiéle educatie sluit aan bij de leefwereld van jongeren



Aansluiten op hun leefwereld

Geef het aan Respect En...
als je iets niet
begrijpt

Alles is oké En...




Wij
luisteren
naar je

ledereen
welkom

Geen
moeilijk

gepraat

Jij bepaalt
wat je
deelt

Jij hebt
invioed op
wat we
doen

Samengesteld op behoefte van de groep

inputis
belangrijk



Duidelijkheid bieden in stappen

HIER ZIJN
WE NU
(kennismaking)




Eerlijke vergoeding voor deelname

Hoe €100 is verdeeld
voor 4 lessen,

3 keer huiswerk & jouw
ontwerpersrol

® 4dlessen @ 3 keer huiswerk @ Onderwerpersrol
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an maak jo icea. Hoa ziet hat aruit
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WITC KA

sulmlmm Persoonlijk certificaat
proBLEMEN = Ontworpen

CIFILICITELRD.

e hesbil actied meegedesn san hetl
CASHCO-projact. In dit project hab
e nagedacht cver gold, kouzes,

en wat jongaren nodsz hebben. Ja
warkie samean, badacht oplossingan
en gaf idesdn vom. Jouw ideeén zijn
belangrik. Met jouw inbreng help je
mee aan batere oplossingen voor
jengaran zoas i,

Ji§ hebel lasben gien dat:

v |2 nt samenwerken

+ o problemen durft aan te pakken

+ jo creatief en relstandig kunt
danken

Goed gedaar
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Financiéle wegwijzer

Levensweg

Platform voor stages
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Behoefte: hulp bij navigeren door complexe financiéle systemen
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(Behoefte: collectief platform voor jongeren om misstanden en mogelijkheden rondom stages te agenderen)
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